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Cititi cu atentie acest prospect inainte de a incepe administrarea preparatului!

Pastrati acest prospect, deoarece poate aparea necesitatea de a-I reciti.

Daca apar intrebari suplimentare, consultati medicul curant.

Acest preparat este destinat personal pentru Dumneavoastra.

Nu propuneti preparatul altor persoane, chiar daca simptomele bolii sunt similare cu ale
Dumneavoastra, deoarece aceasta le poate dauna sanatatii.

Ce reprezinta preparatul Postinor si in ce cazuri se administreaza?

Comprimatele Postinor contin substanta sintetica levonorgestrel, actiunea careea este
asemanatoare hormonului corpului galben.

Substante auxiliare: siliciu coloidal anhidru, stearat de magneziu, amidon de cartofi, talc,
amidon de porumb, lactoza.

Comprimatul Postinor este contraceptiv de urgenta, care poate preveni dezvoltarea
sarcinii, in caz daca este utilizat in limita de 72 ore dupa actul sexual, in timpul caruia nu
au fost folosite alte metode anticonceptionale ori metodele folosite nu au fost sigure.

In ce cazuri poate fi administrat preparatul Postinor si cat este de eficient?
Comprimatul Postinor poate fi administrat in orice zi a ciclului menstrual.

Metoda contraceptivda de urgenta poate fi folosita doar in cazuri extremale. Metoda
contraceptiva de urgenta nu preintdmpina sarcina in toate cazurile. Comprimatele
Postinor preintéampind sarcina in 85% cazuri. Cu cat mai mult timp trece dupa actul
sexual pana la administrarea comprimatului, cu atadt mai putin eficient este preparatul (in
primele 24 ore -95%, de la 24 pana la 48 ore - 85% si de la 48 pana la 72 ore - 58%).
Nu sunt date referitor la eficienta preparatului administrat dupa 72 ore.

Daca nu sunteti sigura de timpul contactului sexual ori ati avut un contact sexual
neprotejat cu mai mult de 72 ore in urma, in acest caz fecundarea putea avea loc. In
acest caz administrarea preparatului dupa al doilea act sexual nu va fi eficienta.
Eficacitatea preparatului Postinor este mai joasa decat a anticonceptionalelor,
predestinate folosirii permanente. Dacd aveti nevoie sa recurgeti des la metodele
anticonceptionale urgente, ar fi bine sa Va ganditi la folosirea anticonceptionalelor
permanente.

In ce cazuri nu se administreazi preparatul Postinor?
Preparatul nu se administreaza in caz de hipersensibilitate la componentele preparatului.

Atentionari si precautii

Daca, in pofida faptului ca preparatul a fost administrat, fecundarea a avut loc, este
necesar sa tinem cont de posibilitatea aparitiei sarcinii extrauterine.

Este necesar de a aprecia raportul beneficiu/ risc in cazul afectiunilor hepatice grave.
Prezenta maladiilor, in care este dereglat procesul de absorbtie in tractul gastro-intestinal
(exemplu - boala Crohn), poate micsora eficacitatea terapiei.

Administrarea repetata a preparatului in acelasi ciclu menstrual nu este recomandata, din
cauza posibilitatii aparitiei dismenoreei.

Dupa administrarea preparatului consultati medicul referitor |la metodele
anticonceptionale posibile pe viitor.

Administrarea concomitenta cu unele preparate (antiepileptice, antimicotice, unele
antibiotice) poate influenta viteza de scindare a principiului activ si poate reduce efectul
preparatului. Aceeasi actiune o au unele preparate fitochimice, ce contin sunatoare
(Hypericum perforatum).

Din aceste motive, Va rugam sa informati medicul ori farmacistul despre preparatele
folosite cu prescriptie medicala ori procurate fara reteta.

In caz de sarcina



Administrarea comprimatelor Postinor nu se recomandad in sarcina, preparatul nu
intrerupe sarcina existentda. In caz de sarcinda survenita pe fonul administrarii
Postinorului, conform datelor cercetarilor epidemiologice, nu a fost depistata actiunea
negativa asupra fatului.

Alaptare

in caz c3 alimentati la san, consultati medicul pana la administrarea preparatului.

Cum se modifica ciclul menstrual dupa administrarea preparatului Postinor?
Dupa terapie, menstruatia apare la timpul asteptat si decurge obisnuit. Rar se observa
menstruatie precoce ori tardiva. Daca menstruatia intarzie cu mai mult de 5 zile ori apare
la timp dar decurge neobisnuit, ori se suspecta sarcina (prezenta greturilor, varsaturilor,
tensiune in glandele mamare s.a.), adresati-va la medic.

Cum se administreaza comprimatele Postinor?

Se administreaza doua comprimate. Primul comprimat se administreaza in limitele a 72
ore dupa actul sexual, insa pentru atingerea unui efect maximal administrarea trebuie sa
fie cat mai curand posibild. (Vezi: In ce cazuri poate fi administrat preparatul Postinor si
cat este de eficient?). Al doilea comprimat se administreaza dupa 12 ore (dar nu mai
mult de 16 ore) dupa administrarea primului comprimat.

Daca dupa administrarea oricarui comprimat timp de 3 ore s-a declansat voma, se
foloseste alt comprimat.

Dupa folosirea preparatului anticonceptional de urgenta, pana la survenirea urmatoarei
menstruatii se recurge la alte metode de contraceptie (de exemplu: condomul).

Dupa administrarea comprimatului Postinor nu numai cd nu este contraindicata folosirea
anticonceptionalelor orale permanente dar folosirea lor chiar se recomanda.

Nu se recomanda folosirea comprimatelor Postinor la copii.

Preparatul Postinor se administreaza cu prescriptia medicului si in dozele si durata
stabilita de catre el.

In caz de supradozaj pot apdrea greturi, dismenoree. in aceste cazuri adresati-vd de
urgenta la medic.

Ce efecte adverse pot aparea la administrarea preparatului Postinor si cum sa
procedam in aceste cazuri?
Ca si in cazul altor preparate administrarea Postinorului poate cauza efecte adverse.
Frecventa lor este urmatoarea:

Mai mult de 10% cazuri, dureri in portiunea inferioara a abdomenului, fatigabilitate,
cefalee, vertij, senzatie de tensiune in glandele mamare.
- De la 1 pana la 10% varsaturi, diaree.

Care sunt conditiile de pastrare a preparatului Postinor?
Se pastreaza la temperatura 15-25°C.

Preparatul trebuie sa fie folosit in conformitate cu termenul de valabilitate indicat pe
ambalaj.
Preparatul nu trebuie lasat la indemana copiilor.

Producator:
Gedeon Richter, Budapesta, Ungaria



